
集中力が
ついて

成績もUP！

エント
ランス 受付 待合室 3F

ジム

2F
テニス
コート

テニス
ショップ託児室

☎048-479-5081
シンポウテニスリゾート

●〒352-0034  埼玉県新座市野寺2-1-35    ●e-mail  simpo@office.email.ne.jp
●受付時間  （月）～（金） 9:00～22:00  （土・日） 7:30～20:00　

http://www.simpo-tc.co.jp/ シンポウ

広々最新インドア施設で快適テニスレッスン！雨の日や風の日、暑い日も寒い日も、インドアだからいつも快適。

■小学生（はじめて～中級クラス）+大人（はじめて・中上級クラス・上級クラス）

■小学生（はじめてクラス）+大人（中級～上級クラス）

■小学生（はじめて～上級クラス）・キッズ+大人（初級～上級クラス）

■小学生（はじめて）+大人（中級～上級クラス）

■小学生（初級～中級クラス）・キッズ+大人（初級～中上級クラス）

■小学生（はじめて）+大人（はじめて）

■小1まで（キンダー・キッズ・Jr.1）+大人（初級クラス）

■小1まで（キンダー・キッズ・Jr.1）+大人（運動量の少ないクラス）

■中高校生（はじめてクラス～上級クラス）+大人（はじめてクラス）

土曜日8：00~
土曜日12：30~
日曜日8：00~
日曜日12：30~

日曜日16：00~
日曜日17：00~
水曜日15：30~16：20
曜日は応相談

水曜日18:20~
※中高校生が「はじめてクラス」の場合は18：20～19：20、19：45～20：45の
　いずれかから選べます。

親子DEテニスなら/
/

限定！

先着

50名様

テニスをやってみよう！
レッスン日程等詳細は裏面へ！➡

無料体験レッスン
【土日】レッスン料金

【平日】レッスン料金

円/月( 税込 )9,315

円/月( 税込 )10,125

特別無料体験会
4/30 月

祝

5/ 3 木
祝

5/ 4 金
祝

5/ 5 土
クラスの雰囲気・
自分のレベルを

レギュラークラスで確認！

体験レッスン

お久しぶり
テニス
体験
詳しくはフロントまで

■2歳～4歳（キンダー）+大人（親子） 水曜日11：30~

インドア
or

テニスシューズ
どちらか

プレゼント！
※シューズはインドアのみでご利用いただけます。

テニスシューズ
プレゼント！

インドア

oror

全員に！
ジュニア
全員に！

今ご入会の今ご入会の

経験者
限定

（大人）一般（大人）の方
今ご入会の今ご入会の

※シューズはインドアのみでご利用いただけます。

寒い日も
暑い日も

雨でも風でも

毎日快適！

お日様の

光を浴びて

もっともっと

健康に！

トーナメント

優勝を
目指せ！

仲間がたくさんできる！毎日が楽しくなる！

テニスで学校のヒーローに！部活で、

クラブで、

エースを狙え！

「入会金」
「初月の受講料」

＋グルメ券交換で
(１人ずつ )

さらに！
２ヵ月目受講料も 30

500
%OFF！

円割引！
※このキャンペーンは2018年5月31日（木）までにご入会の方で
　2018年9月29日（土）まで継続される方を対象といたします。

全員に！

2人以上で
体験された方

さらに！

2人以上で
ご入会された場合、

全国どこでも使える！！

円分の500

たまには
他のスクールで

レッスンを
受けてみたい…

便利な回数券
あります！

そんな方にぴったり！

忙しくて定期的に
レッスンを

受けられない…

※このキャンペーンは2018年5月31日（木）までに
　ご入会の方で2018年9月29日（土）まで
　継続される方を対象といたします。

今ご入会の
oror

キッズ
限定

今ご入会の

初心者
限定

一般（大人）の方

ラケット

1子ども　　人分の料金で

親子でレッスンを

受けられる！

親子DE
テニス！

New!

親子同じクラスで
レッスン！

50%
OFF！

そ
れ
ぞ
れ

OPEN！3  1月 日

コンディショニング
センター

様々なニーズに対応する
トレーニングプログラム

詳しくはお問い合わせください。

アスリートの競技力向上

ダイエット

障害予防

健康増進 etc...

Fitness &
Treatment 

対　象 ■特別無料初心者体験会■無料体験レッスン■100円体験レッスン

グルメ券プレゼント！

親子、祖父母・孫で
同じ時間に通えるクラスが充実！

1,000円
通常
クラス

経験者
クラス

はじめて
クラス

●最新ラケット・シューズレンタル無料
●運動が出来る服装
　（ジャージ・短パン・Tシャツなど）でOK!
●レベルに合ったクラスをお選び下さい。

100円

30分1名様

4回 8回回数

平日[昼] 16,200円(税込) 29,160円(税込)

17,280円(税込) 31,320円(税込)土日+平日
[夜]

1F
テニス
コート

２人以上
全員！

一般（大人）

クラス

クラスが
増えました！

お得な 時間1

家族DE
テニス！

初めて、久しぶりでも大丈夫！ うまくなる！
インドアスクール アウトコート

レッスン

初級・
中級者の
方には

中級・上級者の方には

キッズ

初心者
未経験者
限定

大人

ジュニア

“がんばる” ことは

カッコいい！

2020 年東京も夢じゃない！

見つけた！

一生の趣味。

親子
同じクラスで
レッスン
できる！

詳細は
裏面へ！

毎日
開講中！

周年12
感謝祭
感謝祭は外部の方でもご参加いただけます。

アトラクションやミニテニス、
フードありの楽しいイベントです。

ご家族や友達と一緒にご参加ください！

月          日 （日）5 6

運動 ・ 勉強 ・ 礼儀 ・ ・ ・

いくつになっても

必要な能力が身に付きます！

「三つ子の魂百まで」

お手軽に
テニスを
体験！

300前売り券 円 400当日券 円



常に全力投球する習慣

自分で最後までやり遂げる性格

明るい性格で前向きな習慣

何事にも集中することができる習慣

テニスで良い習慣が
身につきます！

Le
t’s 

enjoy playing tennis

西武池袋線 東久留米駅から 車で約 10 分

ひばりヶ丘駅

田無駅
西武柳沢駅 東伏見駅

武蔵関駅

西武池袋線西武池袋線

西武新宿線西武新宿線

保谷駅
大泉学園駅

上石神井駅

東
久
留
米
駅

片山

大橋

小泉梧

栗原

ひばりヶ丘駅
入口

保谷小前

中町

東伏見団地東東伏見団地東
新青梅街道新青梅街道

富士街
道

富士街
道

関
越

自
動車道

関
越

自
動車道

伏見通り伏見通り

練馬区

新座市

西東京市

東久留米市

至大泉 I.C.

至鶴ヶ島 I.C.広域図

西武新宿線 西武柳沢駅から 車で約 15分
西武新宿線 東伏見駅から 　車で約 15分

BUS

バス停
ヤオコー

保
谷

消
防

東久留米

近郊図

「伏見通り開通」でシンポウがさらに近く、通いやすくなりました！親切・丁寧・笑顔のコーチ陣!
日本体育協会上級コーチ、上級教師等有資格者多数在籍

託児室完備。安心してテニスを楽しめます！

お子様連れのレッスン受講の皆様も安心してテニスを楽しんでいただけます
よう、託児ルームを併設しております。　
【平日 9：30～14：00　土 18：00～19：20】

託児室[1回324円(税込)] 1期間ご予約で1回162円(税込)

シンポウテニスリゾート

●住所 〒352-0034　埼玉県新座市野寺２-１-３5　 
●e-mail   simpo@office.email.ne.jp
●受付時間  (月）～（金 ） 9:00～22:00   （土・日） 7:30～20:00

☎048-479-5081
見学
時間内なら
いつでもOK

です！

体験
レッスン
毎日開催

ご入会
健康になる！
楽しくなる！

見学だけでも大歓迎！
お気軽にどうぞ。

クラス・時間割・料金の詳しいご案内はこちらから！
シンポウht tp://www.s impo-tc.co. jp/

入会時にご用意いただくもの

■郵便局または銀行の通帳  ■届出印
月会費の自動振替の準備として必要です。

※表示価格は
    税込みです。

入会金6,480円 ※キャンペーンにより割引もあります。

一ヶ月目受講料　※キャンペーンにより割引もあります。

二ヶ月目受講料  ※キャンペーンにより割引もあります。

＋
＋

一般初心者・未経験者一般

ジュニア初心者・未経験者Jr.

キッズ初心者・未経験者キッズ

キッズJr.一般

一般

Jr.一般

キッズJr.一般

一般

一般

一般

Jr.一般

Jr.一般

Jr.一般

キッズJr.一般

キッズJr.一般

  4月   7日（土）   8:00～   9:00
  4月   8日（日） 17:00～ 18:00
  4月 12日（木） 19:45～ 20:45
  4月 14日（土）   8:00～   9:00
  4月 15日（日） 17:00～ 18:00
  4月 18日（水） 12:45～ 13:45
  4月 21日（土）   8:00～   9:00
  4月 22日（日） 17:00～ 18:00
  4月 26日（木） 19:45～ 20:45
  4月 28日（土）   8:00～   9:00
  4月 29日（日） 17:00～ 18:00

Jr.一般

キッズJr.一般

一般

Jr.一般

  5月 10日（木）19:45～ 20:45
  5月 12日（土） 8:00～   9:00
  5月 13日(日）17:00～ 18:00
  5月 16日（水）19:45～ 20:45
  5月 19日（土） 8:00～   9:00
  5月 20日（日）17:00～ 18:00
  5月 24日（木）19:45～ 20:45
  5月 26日（土）   8:00～   9:00
  5月 27日（日）17:00～ 18:00
  5月 31日（木）14:15～ 15:15

キッズJr.一般

一般

Jr.一般

キッズJr.一般

一般

「特別無料体験会」以外でも
随時無料体験レッスンを行っています。レッスン

無料体験初心者
未経験者
限定シンポウの

Shimpo FPS

祝・月4/30 祝・木5/3
12:45 ～13:45 14:15 ～15:15

Jr.一般 キッズ Jr.一般 キッズ

14:15 ～15:15
祝・金5/4 Jr.一般 キッズ

10:30 ～11:30
土5/5 Jr.一般 キッズ

その他の日も
お試し体験
できます！

ストレッチ付

だから、
久しぶりの運動でも安心！

大人
対象

はじめて・初級の方
【定員 8 名】

テニスは
カンタンで楽しい！

キッズ
小学生
対象

4歳～小学校6年
【定員 16 名】

毎週
土・日
やってます！

一般はじめて体験安心クラス一般はじめて体験安心クラス
土曜日8：00～ 9：00
土曜日・日曜日 10：00～ 11：00、 11：05～12：05

アウトコートレッスン
始めました！

インドアスクールと
同じレッスン料で

10分長い！

【アウトコート・１ヶ月14,040円(税込)】

全日本ローン選手権シングルス
準優勝、全日本選手権8位、中村
藍子のコーチとしてテレビ東京
の「ASAYAN」にレギュラー出
演(ウィキペディアより)。

 上級担当 大野雄治プロ

【インドアコート・1ヶ月12,420円(税込)】

全日本選手権準優勝、全豪オー
プンダブルス出場。引退後は
数々のジュニア日本代表女子監
督を歴任(ウィキペディアより)。
ワールドジュニア日本女子監督
時に錦織圭選手などが同行。

上級担当 溝口美貴プロ

※お申込多数の場合は
　抽選となります。４回/月

プレミアム
レッスンPremium Lesson

仲間ができる

楽しく上達！

トーナメント
だって

参加できる！

テニスが
一生の趣味に
なります！！

週 1回からでも！
ナイターも充実で
通いやすい！

一般(大人)

クラス

西武新宿線方面から

さらに通いやすく
なりました！

初心者体験会
特別無料

テニスのあとは、
抽選会が待っているよ！
スペシャルプレゼントも
お楽しみに！

お楽しみ抽選会

一般 一般初心者・未経験者 Jr. ジュニア初心者・未経験者 キッズ キッズ初心者・未経験者

キッズ・小学生・中高生クラス
毎週  700人の子供たちが通っています！

レッスンスケジュールも充実。少人数クラスでお子様の成長にあわせて上達を確実にサポート！

テニスで伸びる！　
運動も勉強も！

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20歳

200%

180%

160%

140%

120%

100%

80%

60%

40%

20%

0

リンパ系型

神経系型

一般型

生殖器系型

■神経系の発達は、運動機能の発達にも密接
　に関連しています。
■神経系の発育は、4～5歳までに成人の　　
　80%程度まで達します。
■神経細胞同士がつながりやすく、体力的に　
　も色々な動作ができる時期が9～12歳とい
　われています。

子どもの健康的発達には
スポーツが不可欠 !
～スキャモンの発育曲線　±2歳の差異～

シンポウのキッズ＆ジュニアクラスは段階別クラス編成。
お子様の成長を確実にサポートします。

ジュニア
プレイヤーズ
育成コース

選抜制
（週2～）

めざせ！
2020年東京！
Jr.育成クラスで
チャレンジ！！

キンダー
クラス
3歳

レッスン料金
5,940円/月
(税込)

6,435円/月
(税込)

キッズ
クラス
4～6歳

レッスン料金
5,940円/月
(税込)

Jr.1
小1～4

ジュニアクラス

レッスン料金
7,560円/月
(税込) Jr.4

中学生
高校生

ジュニアクラス

レッスン料金
10,260円/月

(税込)

11,115円/月
(税込)

小3～6

3歳 4～6歳 小1～4

中学生
高校生

小3～6

レッスン料金
7,560円/月
(税込)

親子で同じ時間に受講できるクラスが、さらに増えました！
※2018年3月31日～7月1日まで13週の料金となります。

Jr.2
ジュニアクラス

選抜制

テニスは全ての運動神経を使うスポーツです。シンポウではスキャモン理論に基

づいた独自の総合プログラムを開発しています。お子様が楽しみながら技能を習

得し、かつ身体と心の成長を育めるように大切に指導しています。

レッスン料がお得！

一般
スクール

エンジョイ

クラス

ゲーム
クラス

フリー
クラス

通常料金
（3カ月：計12回）

あなたが始めたいテニスが選べます！
2018年

3月31日～7月1日の料金
（3カ月：計13回）

【平日 (日中 )：はじめてクラス（60分）】
レッスン料金 9,315 円 /月 ( 税込 )

【平日(ナイター)・土日：はじめてクラス（60分）】
レッスン料金 10,125 円 /月 ( 税込 )

【平日 (日中 )：初級～上級クラス】
レッスン料金 12,420 円 /月 ( 税込 )

【平日(ナイター)・土日：初級～上級クラス】
レッスン料金 13,500 円 /月 ( 税込 )

【平日 (日中 )：はじめてクラス（60分）】
レッスン料金 10,091 円 /月 ( 税込 )

【平日(ナイター)・土日：はじめてクラス（60分）】
レッスン料金 10,968 円 /月 ( 税込 )

【平日 (日中 )：初級～上級クラス】
レッスン料金 13,455 円 /月 ( 税込 )

【平日(ナイター)・土日：初級～上級クラス】
レッスン料金 14,625 円 /月 ( 税込 )

レッスン料金 7, 560 円/月 (税込 )

レッスン料金 14,580 円/月 (税込 )

レッスン料金 8,000 円/月 (税込 )
※3カ月：計6回 ※3カ月：計6回

レッスン料金 8, 190 円/月 (税込 )

レッスン料金 15,795 円/月 (税込 )

レッスン料金 8,000 円/月 (税込 )6,435円/月
(税込)

8,190円/月
(税込)

8,190円/月
(税込)

月          日 ～5 1 月          日まで 5 4

運動機能測定
プログラム

あなたの動きは何点ですか？
米国で信頼されている動作プログラムで

カラダの現状を調べます！

カラダの不調は
なぜ起きる？

2,000参加費 円 1 6定員 クラス 名

総数
20名

無料体験も充実！始めるなら　今！
テニスを
始めると…


